
Årsmelding for 2020

1. Generelt
Foreningen Tryggere Ruspolitikk (FTR) er en landsomfattende medlemsorganisasjon.
FTR jobber for en norsk og internasjonal ruspolitikk basert på skadeforebygging,
risikoreduksjon, personlig ansvar og menneskerettigheter. Foreningen samler engasjerte
borgere, pårørende og brukere i arbeidet for at kunnskap, om samfunnsmessige kostnader
og skadevirkninger av rusmiddelbruk og ruspolitikk, skal ligge til grunn for norsk og
internasjonal ruspolitikk. Formålet skal oppnås gjennom å søke samarbeid på tvers av
politiske og ideologiske skillelinjer.

Høydepunkter fra 2020:
● Ny medlemsrekord (857 betalende medlemmer)
● Paraplyorganisasjonen Preventio ble stiftet
● Rapport om rusmiddelanalysetjenester
● Et solid høringssvar om rusreformen (47 sider)
● Rusreformkonferansen og flere temamøter gjennom året - til tross for covid.
● Vi fikk medhold i begge klagene om tilskudd som ble sendt til HOD
● Undersøkelse om hjelpesøkende atferd med over 4000 svar.

2. Sentralstyret
På landsmøtet i FTR 19.september 2020 ble følgende sentralstyre valgt:

● Ina Roll Spinnangr, styreleder
● Dagfinn Hessen Paust, nestleder
● Jørn Mjelva, nestleder
● Hallvar Hyldbakk, styremedlem
● Isak Gundrosen, styremedlem
● Isabelle Aarvik, styremedlem
● Synne Bernhardt, styremedlem
● Ingrid Autran Correia, styremedlem
● Jon Olsen, styremedlem

På grunn av pandemien har Sentralstyret bare hatt digitale møter.

http://preventio.no
https://www.rusreform.no/rusmiddelanalyse


3. Organisasjon

3.1. Rådgivende fagkomité
Foreningens rådgivende fagkomite er et selvstendig organ som bistår Sentralstyret i faglige
spørsmål på rusfeltet. Utvalget er sammensatt av fagpersoner fra medisin, klinisk psykologi,
samfunnsvitenskap og juss. Se https://www.rusreform.no/rdgivende-fagkomit/.

Medlemmene av fagkomitéen 2020 var:

● Leder: Andreas Wahl Blomkvist, lege i allmennmedisin
● Representant fra Sentralstyret (fagansvarlig): Dagfinn Hessen Paust, advokat
● Sverre Eika, lege
● Tormod Bønes, kjemiker og tidligere Kripos-sakkyndig
● Inger Zadig, advokat
● Ole Røgeberg, samfunnsøkonom og forsker
● Anne Helene Fraas Tveit, psykolog
● Lowan Stewart, lege
● Paul Larsson, professor ved Politihøgskolen

● Pål Frogner, høgskolelektor ved Politihøgskolen

3.2 Representantskapet

Representantskapet ble avviklet av Landsmøtet grunnet inaktivitet og manglende behov.

3.2. Ansettelser
Ina Roll Spinnangr var ansatt som daglig leder gjennom året i 80 % og 100 % stilling, men
ble 80 % permittert på slutten av året (november) grunnet usikker økonomi. Dagfinn Hessen
Paust var ansatt i 100% stilling som fagansvarlig. Anna Marie Høifødt var midlertidig ansatt i
2019 og frem til hun gikk ut i mammapermisjon i februar. Jørn Mjelva ble fast ansatt i 60%
stilling fra 15.06.2020 og Mikkel Ihle Tande var ansatt i 40 og 20 % stilling gjennom året.

3.3. Likestilling
Sentralstyret har lykkes i å få en god kjønnsfordeling i 2020. Styret består nå av fem
mannlige medlemmer og fire kvinnelige styremedlemmer, hvorav én kvinne er styreleder.
Foreningen Tryggere Ruspolitikk etterstreber også en god kjønnsbalanse i alle sine
fylkeslag.

3.4 Fylkeslag, ungdomsforening og søsterorganisasjon

Vi hadde følgende aktive fylkeslag i 2020:

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK VESTLAND
Organisasjonsnr: 918 135 847

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK TROMS

https://www.rusreform.no/rdgivende-fagkomit/


Org nr 923 780 157

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK VIKEN
Org nr 925 512 141

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK OSLO
Org nr 917 691 401

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK  AGDER
Org nr 925 630 764

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK ROGALAND
Org nr 918 476 857

FORENINGEN TRYGGERE RUSPOLITIKK TRØNDELAG
Org nr 819 671 842

FTR Telemark var ikke aktivt i 2020.

Tryggere Ungdom
Tryggere Ungdom er en landsomfattende ungdomsorganisasjon (for personer mellom 15 og
30 år) som jobber for å skape et tryggere samfunn for unge gjennom aktivisme, nasjonal og
internasjonal politisk påvirkning, kunnskapsformidling og deltakelse i den offentlige debatt.
Formålet skal oppnås ved å arbeide for å forebygge rusproblemer og annen psykisk uhelse,
forebygge utenforskap og kriminalitet, fremme solidaritet med svakerestilte og bedre unges
oppvekstvilkår. Organisasjonen skal søke samarbeid på tvers av politiske og ideologiske
skillelinjer.

Aktiviteter i 2020 omfatter blant annet: Arrangementet «PTSD og rus» med Maria Kjos Fonn,
filmvisning og hyttetur for medlemmer, leserinnlegg i NATT&DAG, =Oslo, Aftenposten og
Universitas og webinar om Rusreformen i flere Unge Høyre og Unge Venstre-fylkeslag.

For mer informasjon, se: http://tryggereungdom.no

Föreningen Tryggare Ruspolitik
Föreningen Tryggare Ruspolitik er vår søsterorganisasjon i Sverige med eget
organisasjonsnummer og uavhengig økonomi.

For mer informasjon, se: http://tryggareruspolitik.se

4. Politisk påvirkning
FTR har bidratt til politisk påvirkning i 2020 gjennom å: 

● levere et solid høringssvar om Rusreformutvalgets forslag til rusreform

http://tryggereungdom.no
http://tryggareruspolitik.se


● ha en rekke møter med politiske partier og ungdomspartier
● publisere rapporten om rusmiddelanalysetjenester
● gjennomføre en undersøkelse om hvordan straff påvirker hjelpesøkende atferd
● debattinnlegg i diverse medier
● arrangere Rusreformkonferansen og diverse temamøter
● ta initiativ til at Preventio ble stiftet

5. Aktiviteter og prosjekter

5.1 Temamøter, konferanser og andre aktiviteter i 2020

10.01 Folkemøte om rusreformen i samarbeid med RIO, FTR Trøndelag og Normal,
Trondheim
14.01 Innspill til fremtidens ruspolitikk, Oslo
15.01 Folkemøte: Alt du ikke visste om rusreformen, Oslo
23.01 Folkemøte om rusreformen i samarbeid med RIO og FTR Troms i Tromsø
28.01 Folkemøte: Hva betyr rusreformen i praksis? i samarbeid med RIO, Kristiansand
05.02 Folkemøte: Hva betyr rusreformen egentlig? i samarbeid med FTR Vestlandet,
Normal, RIO og Tryggere Ungdom
20.02 Temamøte om metamfetamin i samarbeid med Chemfriendly, FRI, helseutvalget,
PION og Skeivt Studentforum
03.03 Folkemøte om rusreformen i samarbeid FTR Rogaland og Normal
07.03 Medlemstreff for å se filmen Dosed, Oslo
20.05 Temakveld om MDMA i samarbeid med Chemfriendly, Oslo
31.08 Hvordan kjenne igjen en overdose? i samarbeid med Chemfriedly, digitalt
07.10 Rusopplysningen.no- dopreklame eller livreddende informasjon? i samarbeid med alle
fylkeslag, digitalt
09.10 Quiz om GHB i samarbeid med Chemfriendly, PION og Helseutvalget, Oslo
13.10 Live prat om rusmiddelanalyse i samarbeid med Normal
28.10 Chemsex: homokultur eller simpelt hen sex og rus? i samarbeid med Chemfriendly
12.11 Møte med lokallag i Senterpartiet om rusreformen
25.11 Digitalt medlemsmøte: Straff, rusreform og hva du kan gjøre de neste 6 mnd. i
samarbeid med fylkeslagene i FTR, RIO, Normal Norge og Tryggere Ungdom

5.2 Foredrag eller debatter på eksterne arrangement
● 25.01 Foredrag for Unge Venstre: Hovedlinjer i den norske rusreformen
● 25.02 Innspillsmøte med helseministeren i forkant av møte i CND
● 10.03 Foredrag for AUF
● 08.05 Deltakelse på innspillsmøte med SV
● Deltakelse på Support dont punish 26.juni i Oslo (med plakater og appell)
● 06.08 Deltakelse på temadag om rus arrangert av Elvebakken skole
● 12.08 Deltakelse på FrPs interne høring om rusreformen
● 13.08 Videotreff om rusmiddelanalysetjenester i samarbeid med Normal Norge
● 17.11 Foredrag ved Stovner videregående skole om rusmidler
● 18.11 Foredrag ved Stovner videregående skole om rusmidler
● 28.11 Foredrag for Unge Venstre: Alt man må vite om rusreformen

https://www.facebook.com/events/415720222479429/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/1297331803801852/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/2559229344157535/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/2567584183486175/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/398471410845106/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/418145055502425/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/564576067719638/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/173283390564384/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/1003338266732442/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/560170304880430/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/346762206357351/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/245548406871318/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/947919442412768/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/3108907479221089/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/766962043876326/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/2810417892611375/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D
https://www.facebook.com/events/289135535571233/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D


5.3 Deltakelse ved eksterne kurs og konferanser i 2020
● 10.01 Deltakelse på KROM-konferansen (satt i panel)
● 29.01 Deltakelse på Fagrådets høringskonferanse om Rusreformutvalgets forslag
● 06.11 Deltakelse på Forbundet Mot Rusgifts konferanse om barn og unge i

rusreformen

6. Samarbeid og internasjonalt arbeid

6.1. Samarbeid med andre
Foreningen har hatt flere aktiviteter og samarbeid med andre norske foreninger, som for
eksempel Normal, Chemfriendly, PION, Helseutvalget, Skeiv Ungdom og RIO.  Vi
samarbeider også tett med vår ungdomsforening Tryggere Ungdom og vår søsterforening i
Sverige. I 2020 ble paraplyen Preventio stiftet, og både Foreningen Tryggere Ruspolitikk og
Tryggere Ungdom er medlem.

6.2. Internasjonalt samarbeid
Foreningen er medlem av International Drug Policy Consortium (IDPC). Vi har videreført  et
samarbeidsnettverk mellom organisasjoner som jobber for en reformering av ruspolitikken
fra straff til helse i Norge, Sverige, Finland og Danmark.

6.3. Internasjonal deltakelse og møter i 2020
Grunnet covid-19 ble det færre møter internasjonalt i 2020, men ett møte ble gjennomført
24.02-26.02 i Irland der Spinnangr deltok på et møte “Decriminalisation Advocacy Meeting” i
regi av Open Society Foundations. Det ble også avholdt et digitalt oppfølgingsmøte
18.desember der Ina Roll Spinnangr og Dagfinn Hessen Paust holdt et foredrag om den
foreslåtte norske rusreformen.

7. Økonomi og medlemstall
Per 31.12.2020 hadde FTR 857 betalende medlemmer. Samlet inntekt fra kontingenter og
donasjoner var 304 561 kr. Foreningen hadde et samlet årsresultat på 288 228 kr.

FTR mottok 545.000 kr i tilskudd til ordinær drift (baseres på medlemstall, lokallag og
fylkeslag). Vi mottok også 829.000 til gjennomføring av Rusreformkonferansen, 100.000 til
kunnskapsformidling om rusreformen og 500.000 kr til Rusopplysingen fra Helsedirektoratets
ordning “Frivillig Rusmiddelforebyggende og spillavhengighetsforebyggende innsats”. I
tillegg fikk vi videreført 228.339 kr som ble igjen fra 2019 fra prosjektet Chemfriendly fra
ordningen Arbeid innen feltet hiv og seksuelt overførbare infeksjoner. 

Vedlegg: Årsregnskap for 2020

https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/frivillig-rusmiddelforebyggende-og-spilleavhengighetsforebyggende-innsats
https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/tilskudd-til-arbeid-innen-feltet-hiv-og-seksuelt-overforbare-infeksjoner


8. Prosjekter med støtte fra Helsedirektoratet i 2020

8.1. Rusopplysningen 
Rusopplysningen har i løpet av 2020 produsert nye rusmiddelartikler om mefedron,
poppers, metamfetamin, 5-MeO-DMT og metylfenidat. Ytterligere rusmiddel- og
temaartikler om bl.a. pregabalin, kava, NPS og “bad trips” er under arbeid når denne
årsmeldingen skrives (februar), ettersom prosjekttilskuddet for 2020 ble tildelt sent
grunnet klage til HOD på opprinnelig avslag. Totalt siden lansering av nettsiden er 19
forskjellige rusmiddelartikler og fire temaartikler publisert p.t. Rusopplysningen har
holdt foredrag ved Stovner Videregående Skole og deltatt i en panelsamtale ved
Elvebakken VGS, samt gjennomført temamøter med Chemfriendly. I 2020
gjennomførte FTR en undersøkelse om rekkevidde og effekt av informasjonen på
rusopplysningen.no. Undersøkelsen fant at det store flertallet av leserne kom til
nettsiden med en intensjon om å bruke et ulovlig rusmiddel, og at innholdet på
nettsiden bidro til at de blant annet reduserte dose eller bruksfrekvens.

8.2 Chemfriendly
FTR fikk et tilskudd på 450 000kr for å dekke vårt bidrag i Chemfriendly-prosjektet i
2019, og noe av tilskuddet (ca.228 000 kr) ble overført til 2020. I 2020 gikk tilskuddet
til å skrive artikler om poppers, mefedron og metamfetamin til Rusopplysningen.no,
bidra til temamøter samen med Chemfriendly og skrive artikler til Chemfriendly.no.
Chemfriendly arbeider for å forebygge overdoser, infeksjoner og overgrep i
tilknytning til illegal rusbruk blant skeive. Hovedmålgruppen er skeive menn og
kvinner og transpersoner som ruser seg illegalt, først og fremst i chemsex-miljøer,
samt sexarbeidere. Sekundærmålgruppen er ansatte på utesteder og ansatte i ulike
tiltak som arbeider med chemsex-brukere.

8.3 Rusreformkonferansen 2020
Rusreformkonferansen ble gjennomført 18.september med mulighet for både fysisk og
digital deltakelse. Svært mange konferanser ble avlyst denne perioden grunnet pandemien,
men vi gjennomførte med strenge smittevernstiltak. Publikum fikk utdelt munnbind, håndsprit
og stolene ble plassert langt unna hverandre. Publikum kunne ikke bevege seg fritt som på
våre tidligere konferanser, men vi fikk gode tilbakemeldinger på konferansen til tross for
dette. Det er vanskelig å anslå hvor mange som deltok, da flere kunne delta på samme
digitale billett. Det ble solgt 196 billetter, hvorav 111 var digitale billetter. I tillegg ga vi ut 35
gratisbilletter, slik at det totale antallet utgitte billetter ble 231. Vi fikk som tidligere meget god
evaluering av deltakerne i et spørreskjema som ble sendt ut etter konferansen, men det var
få deltakere som svarte sammenlignet med tidligere år. Fra programmet kan man blant
annet nevne debatten mellom Tryggere Ungdom og IOGT, samtalen om rusreformdebatten
mellom Ole Røgeberg og Ole Martin Moen, Jørn Mjelva om rusmiddelanalysetjenester og at
Kenneth Arctander fra RIO fikk Rusreformprisen 2020 av oss.

8.4 Kunnskapsformidling om rusreformen

https://www.facebook.com/events/354121682229967/?acontext=%7B%22action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22page_admin_bar%22%2C%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22page_id%5C%22%3A941682169284570%7D%22%7D%2C%7B%22surface%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22mechanism%22%3A%22events_admin_tool%22%2C%22extra_data%22%3A%22[]%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D


FTR fikk tildelt 100 000 kroner av Helsedirektoratet til kunnskapsformidling om rusreformen.
Midlene ble brukt til å arrangere folkemøter om rusreformen i Oslo, Bergen, Kristiansand,
Stavanger, Trondheim og Tromsø med deltagelse fra blant annet medlemmer av
Rusreformutvalget. Folkemøtene ble gjennomført i samarbeid med Tryggere Ungdom, RIO
og NORMAL Norge. FTR har også laget en oppsummering av forslaget til Rusreformutvalget
på egne nettsider, og opplyst om forslaget gjennom sosiale medier og gjennom leserinnlegg
i aviser. I tillegg har FTR fått utviklet to forklaringsvideoer - “Hva er avkriminalisering?” og
“Forebygger straff rusmiddelbruk” - der man gjennomgår Rusreformsutvalgets anbefalinger
og bakgrunnen for disse.

8.5 Rapport om rusmiddelanalysetjenester
I 2020 lanserte FTR rapporten “Tryggere med Kunnskap: Anbefalinger til implementering av
rusmiddelanalysetjenester i Norge”. Rapporten ble sendt til en rekke fagpersoner,
helsebyråkrater og politikere, og ble generelt godt mottatt. Førsteforfatter Jørn Kløvfjell
Mjelva presenterte hovedfunnene fra rapporten på Rusreformkonferansen og har også
deltatt i en samtale med André Nilsen fra NORMAL Norge om rusmiddelanalysetjenester.
Det var i tillegg planlagt deltagelse på et seminar med RUStelefonen, Uteseksjonen og
KoRUS Oslo, men dette måtte utsettes på ubestemt tid grunnet pandemien.

8.6 Medieoppslag og synlighet:
Det ble ikke gjennomført en undersøkelse over foreningens synlighet i mediene i 2020.
Her er noen overskrifter fra mediesaker gjennom året:

● Ikke driv sjansespill med ungdommene våre (Avsendere er pårørende og etterlatte tilknyttet
Omsorg.no/FTR)

● Bred støtte for rusreformen (Signert av FTR med flere organisasjoner)
● La folk teste stoffet sitt (Jørn Mjelva om rusmiddelanalysetjenester)
● Er cannabis blitt farligere? (Andreas Wahl Blomkvist og Dagfinn Hessen Paust)
● Rusmoralistene bør gå i seg selv
● Debatt: – Rusreformen står i fare, men du kan redde den (Mikkel Tande, Tryggere Ungdom)

Podcasts:
Ekko om narkotikakrigen (Blomkvist og Spinnangr)

8.7 Frivillig deltakelse
Foreningen har hatt en god frivillig deltakelse i 2020  gjennom møter og aktiviteter i
fylkeslag, sentralstyret og i vår fagkomite-  til tross for pandemien. Et fåtall av
arrangementene våre ble avlyst på grunn av pandemien, men vi har hatt mange
temamøter gjennom året likevel. Fagkomiteen har i hovedsak bidratt med innspill og
faglige råd til undersøkelsen om hjelpesøkende atferd, kvalitetssikring av
Rusopplysningen og med foredrag på flere av våre arrangementer.

https://www.rusreform.no/rusmiddelanalyse
https://www.rusreform.no/rusmiddelanalyse
https://www.aftenbladet.no/meninger/debatt/i/0KnJXG/ikke-driv-sjansespill-med-de-unge-stoett-rusreformen
https://www.verdidebatt.no/innlegg/11754345-bred-stotte-for-rusreform
https://morgenbladet.no/ideer/2020/07/la-folk-teste-stoffet-sitt
https://tidsskriftet.no/2020/12/kommentar/er-cannabis-blitt-farligere
https://nattogdag.no/2020/01/kommentar-rusmoralistene-bor-ga-i-seg-selv/
https://nattogdag.no/2020/11/du-kan-redde-rusreformen/
https://radio.nrk.no/serie/ekko/sesong/202011/MDFP02022920


9. Planlagte prosjekter og aktiviteter i 2021
9.1. Nasjonalt

● Kampanjen Straff Skader (Straffskader.no)
● Film om hjelpesøkende atferd med støtte til rusreformen
● Videreutvikle Rusopplysningen
● Arrangere Nordic Reform Conference 2021

9.2 Lokalt
● Kampanjen Straff Skader i Tromsø, Bergen, Stavanger, Kristiansand, Trondheim og

Bodø (Straffskader.no)
● Filmen om hjelpesøkende atferd på kinoer over hele landet
● Kunstutstilling Straff skader i Oslo på Shoot Gallery
● Foredrag og temamøter i egen regi og etter invitasjon fra andre rundt om kring i

landet

Ina Roll Spinnangr,
Styreleder

Jørn Mjelva,
nestleder


